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REDUCCION DE LOS DESASTRES NATURALES: ESTRUCTURAS RESISTENTES
A LOS PELIGROS

Reunidn técnica

Adicidn

Proteccidn contra peligros naturales de las viviendas construidas
sin intervencidn de profesionales

Resumen de la comunicacidédn presentada por el Dr. A. S§. Arva, Profesor Emérito,

Ingenieria de los Terremotos, Universidad de Roorkee, India, y miembro
del Comité Cientifico v Técnico del Decenio Internacional para

la Reduccidn de los Desastres Naturales

1. Sabido es que, afio tras afio, millones de viviendas construidas sin
intervencidén de profesionales (construcciones verndculas tradiciocnales de
madera, arcilla, adobe, piedra o ladrillos de barro, arcilla, etc.) se pierden
en todo el mundo, pero sobre todo en los paises en desarrollo, a causa de tres
tipos de desastres naturales: inundaciones, ciclones (tifones y huracanes) y
terremotos. Las pérdidas consiguientes de vidas humanas y de ganado, los dafios
materiales y la destruccién de medios de vida sumen a los supervivientes en una
gran miseria. Ademds, tales destrucciones representan una tremenda sangria para
la economia de muchos paises, cuyo desarrollo se ve frenado por la repeticién de
los desastres.

2. En consecuencia, uno de los objetivos que persigue con mas ahinco el
Decenio Internacional para la Reduccidn de los Desastres Naturales es mejorar la
capacidad de esos paises castigados por los desastres para ponerlos en
condiciones no sélo de hacer frente a este problema sino también de mitigar los
efectos catastrdéficos mediante medidas activas de prevencién y preparacién. En
la actualidad se dispone de abundantes conocimientos técnicos, en parte
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adquiridos en los propios paises como consecuencia de su vieja experiencia de
los desastres y, en parte, suministrados por las investigaciones que se vienen
realizando desde hace algunos decenios sobre los métodos de construccidn
aplicables a esos edificios. Estos métodos (entre los que figuran la seleccidn
adecuada o la mejora del emplazamiento, el establecimiento del plano y el alza
de la casa con criterios geométricos adecuados, la introduccién de bandas y
fijaciones en las paredes y el techo, el uso de elementos apropiados de conexidén
para integrar adecuadamente las diferentes partes del techo y las paredes, la
impermeabilizacién para reducir al minimo los dafios causados por la lluvia y las
inundaciones, el mejoramiento de la calidad de la construccidén, etc.) se han
revelado eficaces para limitar las consecuencias nefastas de los terremotos,
ciclones e inundaciones en las viviendas ordinarias. Por estar basados en un
criterio de incremento {(mantenimiento de las técnicas y materiales basicos de
construccién, en lugar de reemplazarlos al por mayor), resultan socialmente
aceptables, econémicamente viables y fdcilmente integrables en las metodologias
locales de construccién.

3. También se ha adquirido en todo el mundo gran experiencia en lo referente a
la reduccidén de pérdidas de vidas y daflos materiales mediante la adopcidén de
métodos mejorados de proteccidn contra los desastres en las construcciones
tradicionales. En esta comunicacién se pondradn de relieve las considerables
mejoras introducidas en estos métodos, asi como los casos concretos en gue se
han aplicado con éxito. Ademds, se dard una bibliografia selecta de los
principales cédigos, manuales y normas disponibles sobre esta cuestidn.

4. Otro asunto que debe tenerse en cuenta es transferencia de esta tecnologia
al plano local (es decir, las zonas rurales, semiurbanas e incluso urbanas) en
las que se plantea con mds agudeza el problema de los edificios amenazados por
este tipo de riesgos. Sabido es mucho que en muchos paises se han hecho muchos
progresos en los sectores agricola y sanitario mediante servicios de extensidn.
También en este sector se tratard de difundir las informaciones y de formular
recomendaciones acerca de los servicios de extensidn y divulgacién que podrian
utilizarse para difundir el uso de técnicas de construccidén a prueba de
desastres.



