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Prioridade de Acéo 1

Certifigue-se de que a reducédo de desastres seja uma prioridade nacional e local com
uma forte base institucional para implantacao.

Indicador central 1.1
Politica nacional e quadro juridico para a reducéo de risco de desastres existem com
responsabilidades descentralizadas e capacidades em todos 0s niveis.

Até que ponto as organizacgdes locais (incluindo o governo local)
estdo capacitadas (conhecimento, experiéncia, mandato oficial) para
areducdo derisco de desastres e adaptagcdo a mudanca climética?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

As organizac0Oes locais estdo capacitadas para promover a reducéo de risco de
desastre. O municipio da Amadora, através da Campanha Amadora Resiliente, tem
promovido e estimulado diversas competéncias junto das diversas organizacdes
locais (a¢Oes de formacao e sensibilizacéo, apoio técnico na elaboracdo de planos de
seguranca) para que as proprias possam estar melhor preparadas e alertadas para os
riscos existentes no territério. Tem sido feitos varios exercicios para testar e melhorar
as capacidades das instituicdes. Existem algumas limitacdes financeiras para
melhorar as capacidades operacionais e técnicas de alguns organismos, como por
exemplo, bombeiros, cruz vermelha e protecao civil.

Documentos de referéncia
> Portfélio (2012)
> Portfélio (2012
> Portfélio (2012)
> Portfélio (2012

Link relacionados
> Apresentacéo dos resultados e de progressos

> Apresentacdo dos parceiros e experiéncias da Campanha Local

Até que ponto existem parcerias entre as comunidades, setor
privado e autoridades locais para reduzir o risco?


https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/2f0ecf396e44a80e9a5dfdbed6d9fae5
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/a8467f05898b58b466f3eb83752a7271
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/049a88cdfe45e77412ea87fe853835e1
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/a95af315af27989279e69ce9aa67a0bb
https://www.facebook.com/amadora.resiliente
http://www.cm-amadora.pt/amadora-resiliente

Nivel de progresso alcancado: 5

Descricéo de Progresso e Resultados:

Tem sido uma aposta da Campanha Amadora Resiliente promover parcerias.
Atualmente contamos com mais de 40 parceiros/stakeholders que tem dinamizado
diversas atividades ao nivel da reducéo do risco de desastre. As parcerias existentes
permitem as instituigcdes reduzir o risco das suas instala¢des, sensibilizar os seus
funcionarios e utilizadores e uma participacao ativa nas iniciativas da campanha.
Conseguimos promover parcerias junto da comunidade escolar, instituicdes
particulares de solidariedade social, juntas de freguesia, for¢as de seguranca,
agentes de protecéo civil, organizacdes ndo governamentais, universidades, espacos
comercais e comunicagao social. Igualmente importante tem sido a colaboracéao
existente entre os diversos servigos municipais € 0 seu Compromisso com a
Campanha Local Amadora Resiliente, o que tem garantido alcancar diversos
COMpPromissos.

Documentos de referéncia
> Amadora Citizen Engagement (2013)
> Stakeholders approach (2014)

Indicador central 1.2
Recursos especifiicos e adequados estéo disponiveis para implantar planos de
reducao de risco de desastres e atividades em todos 0s niveis administrativos.

Até que ponto o governo local tem acesso a recursos financeiros
adequados pararealizar as atividades de reducé&o de risco?

Nivel de progresso alcancado: 2

Descricdo de Progresso e Resultados:

S&o poucos os recursos financeiros adequados para realizar as atividades de
reducdo de risco. Os Unicos recursos financeiros de que dispomos é do Servigo
Municipal de Protecéo Civil, que coordena a Campanha Local Amadora Resiliente, e
que consegue financiar algumas atividades, através do seu orcamento proprio. E de
destacar que a maioria das atividades de reducéo de risco se realizam numa base de
voluntariado, dedica¢do e empenho da Equipa da Campanha Local e dos varios
parceiros.


https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/3cf2113ec002108310579e887823f591
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/d63a547cfc3e2f4857616de5b10d6973

Até que ponto o governo local aloca recursos financeiros
suficientes para realizar atividades de Reducéo de Risco de
Desastres incluindo resposta efetiva a desastres e recuperagao?

Nivel de progresso alcancado: 3

Descricdo de Progresso e Resultados:

Existe o Fundo de Emergéncia Municipal, criado pelo governo nacional, para apoiar
0S municipios na recuperacdo econémica de um desastre. De resto, S&0 poucos 0s
recursos financeiros que o governo local aloca diretamente para realizar atividades de
reducdo de risco de desastre. As restricbes orcamentais que abrangem o pais e o
municipio (assisténcia financeira -TROIKA) tem contribuido para existirem poucos
meios financeiros disponiveis.

Indicador central 1.3
A participagdo da comunidade e a descentralizagao sao asseguradas por meio da
delegacao de autoridade e de recursos aos niveis locais.

Quanto o governo local ??apoia comunidades vulneraveis locais
(especialmente as mulheres, idosos, enfermos, criangas) a
participarem ativamente na tomada de decisao sobre reducéo de
risco, formulagéo de politicas, planejamento e processos de
implantacéao?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricdo de Progresso e Resultados:

A aposta da Campanha Local Amadora Resiliente, desde 2010, tem sido a
comunidade escolar, onde temos tido os melhores resultados, no que respeita a
colaboracéo e cooperacéo. No entanto, nos ultimos dois anos conseguimos envolver
0s idosos e os incapacitados. Temos estimulado que os diversos segmentos da
populacao participem ativamente nos processos da reducéo do risco de desastre. A
realizacdo de workshops, acdes de sensibilizacao e reunides de trabalho tem
permitido a comunidade ter o contacto com os fendbmenos que ocorrem no Municipio
e perceberem qual o seu papel na reducao do risco de desastre. Temos privilegiado o
papel do cidaddo, como o0 mais importante para reduzir o nimero de desastre no
municipio.



Documentos de referéncia
> Informacao Publica - Ano Hidrolégico (2013/2014
> Informacao Publica - Calor (2013)
> Informacao Publica - Inundacdes (2013/2014
> Informacao Publica - Frio (2013/2014)
> Informacao Publica - Plano Familiar de Emergéncia (2014

Link relacionados
> Canal Amadora Resiliente

Até que ponto o governo local oferece treinamento em reducao de
risco para as autoridades locais e lideres comunitarios?

Nivel de progresso alcancado: 5

Descricdo de Progresso e Resultados:

A Campanha Local Amadora Resiliente tem ministrado diversa formacéo a chefias
das autoridades locais assim como lideres comunitarios. Desde formagé&o sobre
planos de seguranca a workshops sobre o tema risco, desastre e resiliéncia, tem sido
variada a oferta das acfes de sensibilizacdo. Todos os anos, com um média de 3 em
3 meses, damos formacéao tedrico pratica sobre reducao do risco de desastre a todos
0s parceiros da Campanha.

Documentos de referéncia

> Programa de Informacao e Sensibilizacdo para a Reducéo do Risco de
Desastre (2013/2014)

Link relacionados

> Mass Training - 2014
> Mass Training - Fotos - 2014

> Semana da Protecao Civil 2014

> VIII Conferéncia Dia Internacional para a Reducdo de Desastres (2013)
> Amadora Educa 2013

> Acdo Crescer em Seqguranca 2014

> Sensibiliozacao, Formacao e Exercicio de Evacuacao - Cerciama (2013

Com que regularidade o governo local conduz programas de
conscientizacao e educacéao sobre Reducao de Risco de Desastres e
prevencao de catastrofes para as comunidades locais?


https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/1cc6947e8c4945992cfe332154f3f57e
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/e3b97a29f1d5a5366ed30107f0e8f010
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/3c2e272d8c4d16d796df468576a045fd
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/4056bef715cc6ea54938693ed1c725b2
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/a184b51c3c0a59aa77a732e688445eaa
https://www.youtube.com/user/UNISDRAmadora
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/b772565da6893753972235a882ae699e
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/b772565da6893753972235a882ae699e
http://www.tvamadora.com/Video.aspx?videoid=2505
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.667924789935217.1073741885.429910600403305&type=1
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.651849671542729.1073741875.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.585896738138023.1073741863.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.525633850830979.1073741845.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.633053130089050.1073741869.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.531427936918237.1073741847.429910600403305&type=3

Nivel de progresso alcancado: 5

Programas incluem questdes de Sim
diversidade cultural

Programas séo sensiveis as perspectivas Sim
de género

Descricao de Progresso e Resultados:

Todos os anos organizamos mais de 250 a¢des na comunidade escolar, o que
representa mais de 3000 alunos envolvidos nas tematicas da reducao do risco de
desastre. Temos todos 0s anos 2 programas sobre riscos e desastres para os Varios
niveis de ensino. De outubro a maio levamos as escolas do municipio diversas
iniciativas e acdes de modo a garantir a consciencializagéo de todos os alunos.
Contamos atualmente com 4 nucleos de protecédo civil escolar. No final do ano
passado lancamo o Programa de Informacao e Sensibilizagéo para a Reducéo do
Risco de Desastre 2013/2014, com diveras acfes tematicas para a comunidade
escolar e comunidade em geral.

Documentos de referéncia

> Programa de Informacéo e Sensibilizacdo para a Reducdo do Risco de
Desastre (2013/2014)

> Alteracées Climéaticas - Formacéao (2014)

> Ocupacdao vs. Riscos - Formacéo (2014)

> Risco e Desastre - Formacéao (2014)

> Zonas de Risco - Formacéao (2014)

Link relacionados
> Clubes de Protecao Civil

Indicador central 1.4
Uma plataforma nacional multissetorial para a reducao de risco de desastres esta
funcionando.

Até que ponto o governo local participa do planejamento nacional
da Reducao de Risco de Desastres?

Nivel de progresso alcancado: 3


https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/467c89d5b3e204eebe33ddbc54d905b1
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/467c89d5b3e204eebe33ddbc54d905b1
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/2ba14bf3ef59ae42b0031005b2eea17c
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/f1bcb265ea73d7150a5437b101e20f38
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/68730bb200e754fff3d3325fdf92e9eb
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/61b360a12f161b4fc2ddd1c891284e39
http://www.cm-amadora.pt/clube-protecao-civil

Descricao de Progresso e Resultados:

A Campanha Local Amadora Resiliente, apesar de ser um exemplo nacional e uma
referéncia internacional, foi convidada este ano a fazer parte da Plataforma Nacional
para a Reducédo do Risco de Desastre. A partir de margo de 2014, comecamos a
participar mais ativamente no planeamento nacional da reducao do risco de desastre,
o que melhorou a ligacéo entre o nacional e o local. No entanto, é necessario a
entidade nacional com competéncia na reducéo do risco de desastre, ter uma atitude
mais proativa e dialogar mais com o nivel local, de forma a estabelecer parcerias e
cooperacao com o municipios. Por exemplo, a conferéncia que anualmente o
municipio da Amadora organiza sobre o Dia Internacional para a Redugao de
Desastres Naturais, € ja uma referéncia nacional.

Documentos de referéncia
> Plataforma Nacional (2014)



https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/4ba9c4cbc9d4bc70794e3ba598e0ece6

Prioridade de Acéao 2

ldentifique, avalie e monitore os riscos de desastres e reforce o sistema de alerta e
alarme

Indicador central 2.1
AvaliacOes de risco locais e nacionais baseadas em base de dados sobre ameacgas e
informac0des sobre vulnerabilidades estdo disponiveis e incluem niveis de risco.

Até que ponto o governo local realizou avaliagfdes de risco de
desastres completos para os principais setores de desenvolvimento
vulneraveis ??em sua autoridade local?

Nivel de progresso alcancado: 5

Descricéo de Progresso e Resultados:

O municipio da Amadora, através da Campanha Local Amadora Resiliente, conseguiu
elaborar um conjunto estudos técnicos, com 0s parceiros universitarios, sobre riscos e
vulnerabilidades existentes no municipio. Os estudos desenvolvidos tem permitido
perceber quais as areas criticas e as vulnerabilidades existentes, de forma a garantir
uma nao ocupacédo dessas areas. Destaque para a publicacdo "Historico de
Ocorréncias no Municipio da Amadora 2000-2010 | Normais Climatolégicas da
Amadora 1915-2012" onde se conseguiu analisar os desastres que ocorreram no
passado e perceber que impatos tiveram no municipio. Foram ainda feitos a Andlise
do Risco Sismico, Carta das Zonas Inundaveis, Plano de Contingéncia para as Ondas
de Calor, Plano de Contingéncia para as Vagas de Frio e o Plano Prévio de
Intervencéo para os Incéndios Rurais. Esta atualmente em fase de atualizacao o
Plano Municipal de Emergéncia. Todos os planos e estudos técnicos tiveram sessfes
de esclarecimentos e a¢les de sensibilizacao.

Documentos de referéncia
> Publicacéo Ocorréncias Amadora 2000-2010 (2013)
> Plano Prévio de Intervencao para os Incéndios Rurais (2013
> Plano de Contingéncia para as Vagas de Frio (2013)
> Plano de Contingéncia para as Ondas de Calor (2013

Link relacionados
> Acéo de Sensibilizacao - Plano Contingéncia para as Ondas de Calor



https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/18cfde0cbdf1a52d404222c573903b38
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/88a6b952ba951c6f0692facc842d986e
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/1e1662a930daa0e9a8d51798bc991885
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/2ce9720c5c3e356872eeb038a5c417cd
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.539936802734017.1073741850.429910600403305&type=3

Até que ponto essas avaliacdes de risco sdo regularmente
atualizadas, por exemplo, anualmente, ou em uma base bi-anual?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

Os estudos técnicos (avaliacdo de risco) sdo atualizadas de dois em dois anos
(bianual) de forma a garantir a atualizacdo de todas as bases de dados. Essa
atualizacao tem contado com a ajuda preciosa de todos os parceiros da Campanha
Local Amadora Resiliente. Atualmente esta em revisdo o plano municipal de
emergéncia que ira atualizar toda a cartografia de risco. A base de dados, sobre
riscos e desastres, € disponibilizada a populacdo em formato de cartografia e em
excel.

Documentos de referéncia
> Plano Municipal de Emergéncia (em revisao) (2014)
> Risco Sismico - Mapa (2013
> Risco Inundacéo - Mapa (2014)

Link relacionados
> Dados Meteoroldgicos Amadora | 2012
> Ocorréncias Amadora
> Cartografia de Risco - Informacdo ao Publico

De que maneira as avaliacdes de risco de desastres estao
incorporadas em todos os planos de desenvolvimento local
relevante de uma forma consistente?

Nivel de progresso alcancado: 3

Descricéo de Progresso e Resultados:

As avaliacdes de risco de desastres s6 comecaram a ser elaboradas a partir de 2010.
Como tal, s6 a partir desse ano é que foram consideradas nos planos de
desenvolvimento local. Destaque para o Plano Diretor Municipal, que ira ser revisto
brevemente, e ird ter um capitulo sé dedicado a analise de risco. Os planos de
pormenor e planos de urbanizacdo ja contemplam andlise dos riscos que importa
considerar tendo em conta o que se vai construir e os elementos que vao ser
expostos.


https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/c8fd3d6d640ae79c0bdd4b7b29aad177
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/9bb9ade17018fe9b7b79ae992a7efc0c
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/d2c1f1b68f6e19a0eabbce44ab7738dd
http://www.cm-amadora.pt/images/artigos/extra/protecaocivil/pdf/informacao_publico/dadosmeteorologicos2012.pdf
http://www.cm-amadora.pt/images/artigos/extra/protecaocivil/pdf/informacao_publico/ocorrencias2010.pdf
http://www.cm-amadora.pt/informacao-ao-publico

Link relacionados
> Planos de Desenvolvimentos Local

Até que ponto as escolas, hospitais e unidades de saude recebem
atencao especial para avaliagdes de risco para "todos as ameacas"
em sua autoridade local?

Nivel de progresso alcancado: 4

Escolas Sim

Hospitais / centros de saude N&o

Descricao de Progresso e Resultados:

As escolas tem tido um acompanhamento permanente por parte da Campanha Local
Amadora Resiliente. Tem existido uma analise constante dos riscos existentes na
escola e tem sido feito um esfor¢co notavel no que respeita aos seus planos de
seguranca. Elaboramos uma publicacédo para que os responsaveis das escolas facam
constantes atualizagdes dos procedimentos seguranca e do risco nas suas
instalagdes.

Documentos de referéncia
> Minuta de Seguranca para os Estabelecimentos Escolares (2012)

Quéo seguras séo todas as principais escolas, hospitais e unidades
de saude em relacdo a desastres de forma que tenham capacidade
de se manter operacionais durante emergéncias?

Nivel de progresso alcancado: 3

Escolas Sim

Hospitais / centros de saude Sim

Descricdo de Progresso e Resultados:

As escolas, hospitais e unidades de saude sao espacos fundamentais para receber
populacdo numa situacao de emergéncia. Como tal, existe uma articulagcéo


http://www.cm-amadora.pt/info-geo-territorio
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/c90578d39dd456e2ca1e711cc85d187f

permanente entre a Campanha Local Amadora Resiliente e todas estas unidades.
Existem vistorias periodicas por parte do municipio e por parte de entidades
governamentais (Laboratorio Nacional de Engenharia Civil) que avaliam o estado das
infra-estruturas e o nivel de seguranca.

Indicador central 2.2
Os sistemas existem para monitorar, arquivar e difundir dados sobre riscos chave e
vulnerabilidades .

-- Nao ha questdes relacionadas ao contexto local --

Indicador central 2.3
Os sistemas de alerta estdo em vigor para todos os grandes riscos, com divulgagao
as comunidades.

Até que ponto os centros de alerta estédo estabelecidos, com

pessoal adequado (ou pessoal de plantdo) e com recursos
suficientes (back ups de energia, redundancia de equipamentos etc )
o tempo todo?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

Aquando a emisséo de avisos e alertas, € dada a indicacdo a todas as entidades de
socorro e emergéncia para reforgcarem o seu contingente e aumentarem o grau de
prontiddo. Quanto maior for o nivel da ameaca mais recursos se alocam para uma
possivel intervencdo. No passado, j4 existiram alguns desastres que demonstraram
gue néo tinhamos o recursos materiais e humanos suficiente, o que serviu para
aprendermos e melhorarmos alguns aspetos relacionados com 0s equipamentos a
adquirir e o pessoal a ter de prevencao.

Quanto que os sistemas de alerta e alarme permitem a participagéo
adequada da comunidade?

Nivel de progresso alcancado: 5
=



Descricao de Progresso e Resultados:

Os avisos e alertas a populacéo sao feitos atraves de mailing list e publicacédo da
informacé&o nas redes sociais e meios de comunicacéo social. O objetivo da emissao
de aviso e alerta a populacao é que esta tenha acesso o0 mais rapido possivel a
informacéo para que possa preparar-se adequadamente. Para os lideres e
responsaveis municipais € enviado um e-mail e um sms para o telemdével, sobre os
avisos e alertas emitidos, para que possam estar de prevencado premanentemente.

Documentos de referéncia
> Sistema de Aviso e Alerta (2014)

Indicador central 2.4
Avaliagdes de risco locais e nacionais levam em conta riscos regionais /
transfronteiricos, tendo em vista a cooperacao regional sobre reducéo de risco.

Até que ponto as avaliagcfes de risco locais, estdo associadas e
apoiadas nos conhecimentos e avaliacdes comunitarias e nos
planos de gestdo nacionais e estaduais?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricdo de Progresso e Resultados:

As analises do risco no municipio da Amadora sao sempre feitas tendo em conta as
metodologias e cadernos técnicos nacionais, elaborados pela Autoridade Nacional de
Protecao Civil, e as diretizes comunitarias. As analises de risco efetuadas tém
também em conta a envolvente onde o municipio se insere (Area Metropolitana de
Lisboa).

Documentos de referéncia
> Plano Regional Risco Sismico (2012)



https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/64cde8cf262a59edacc95c80bd01d695
https://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/0d98eac7c059762ee05b27987db9ff61

Prioridade de Acéao 3

Utilize conhecimento, inovacéo e educacgao para criar uma cultura de seguranca e
resisténcia em todos os niveis

Indicador central 3.1

Informag0es relevantes sobre desastres estéo disponiveis e acessiveis em todos 0s
niveis, a todos os interessados ??(por meio de redes, desenvolvimento de sistemas
de compartilhamento de informacéo, etc.)

Com que regularidade o governo local transmite para a comunidade
informacdes sobre as tendéncias locais de ameacas e medidas de
reducédo de risco (utilizando um Plano de Comunicac¢éo de Risco,
por exemplo), incluindo avisos prévios de provavel impacto de
risco?

Nivel de progresso alcancado: 5

Descricéo de Progresso e Resultados:

O municipio, através da Campanha Local Amadora Resiliente, transmite 3 em 3 dias,
ou sempre que se justifique um comunicado técnicio-operacional a comunidade a dar
conta das ameacas e dos riscos iminentes que podem ocorrer. O comunicado é
enviado para uma mailing list, redes sociais, sms (telemovel) e orgaos de
comunicacao social do municipio. A acompanhar os comunicados técnicos vao
sempre um conjunto de recomendacdes, efeitos expectaveis e medidas de auto-
protecao.

Documentos de referéncia
> Comunicado Técnico-Operacional (2014

Link relacionados
> |[nformacéo Publica - Comunicados Técnicos

Indicador central 3.2
Curriculos escolares, material de educacéao e treinamentos relevantes incluem a
reducdo de risco de desastres e 0s conceitos de recuperacao e praticas.


http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/417dedd041fefe5dbdea9cd22d424d86
https://www.facebook.com/amadora.resiliente

Até que ponto as escolas e faculdades locais incluem cursos,
educacao ou treinamento na reducao do risco de desastres
(incluindo os riscos relacionados com o clima), como parte do
curriculo de educacéo?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

As escolas possuem ja nos seus planos curriculares alguns capitulos sobre riscos,
desastre e alteracdes climaticas. Para colmatar algumas lacunas no que respeita ao
planos curriculares, a Campanha Local Amadora Resiliente tem ministrado nas
escolas diversas acdes de formacéo sobre os riscos existentes no municipio e as
medidas de autoprotecéo a adotar. O mesmo tem sido feito para o tema alteracdes
climéticas.

Documentos de referéncia
> Formacéo - Alteracdes Climaticas (2014

Link relacionados
> Educacdo Ambiental Amadora (2013/2014)

Indicador central 3.3
Métodos de pesquisa e ferramentas para multi-avaliacdes de risco e analise de custo-
beneficio sdo desenvolvidos e fortalecidos.

-- Nao ha questdes relacionadas ao contexto local --

Indicador central 3.4
Estratégia de consciéncia publica nacional existe para estimular uma cultura de
resisténcia ao desastre, com extensao as comunidades urbanas e rurais.

-- Nao h& questdes relacionadas ao contexto local --


http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/2d01216e288ff2a1a0fd90c4a4b6bd0c
http://www.cm-amadora.pt/educacao-ambiental

Prioridade de Acéao 4

Reduza os fatores de risco subjacentes

Indicador central 4.1

A reducdao de risco de desastres € um objetivo essencial das politicas e planos
ambientais correlatos, inclusive para uso do solo, manejo de recursos naturais e
adaptacdo a mudanca climatica.

Até que ponto as politicas de Reducéao de Risco de Desastre de
governo locais, estratégias e planos de implantacéo sao integrados
com o desenvolvimento ambiental e planos de gestao dos recursos
naturais existentes?

Nivel de progresso alcancado: 2

Descricdo de Progresso e Resultados:

Ainda nédo existe uma perfeita articulacédo entre as politicas de reducéo de risco de
desastre e o desenvolvimento ambiental. No entanto tem sido desenvolvidos varios
esforcos para que o risco de desastre seja tido em conta no planeamento ambiental e
sustentavel do municipio.

Até que ponto as politicas de uso do solo e os regulamentos de
planejamento para habitacdo e infra-estrutura de desenvolvimento
levam o risco de desastre atual e o projetado (incluindo os riscos
relacionados com o clima) em conta?

Nivel de progresso alcancado: 3

Habitacao Sim
Comunicacéao Sim
Transporte Sim



Energia Sim
Descricéo de Progresso e Resultados:

Os diversos regulamentos de construcao e as politicas de ordenamento do territério
tem em conta a reducao do risco de desastre. Existem diversas san¢des para quem
ocupa zonas sensiveis e de alto risco (ex.: zonas inundaveis). Todas as construcdes
publicas tem que submeter projeto ao municipio, que s6 0s aprova se tiverem em
conta o risco de desastre. Apesar da legislacao existente, existem algumas lacunas
no que respeita a fiscalizacdo e monitorizagdo das obras publicas.

Até que ponto os regulamentos de uso e ocupacao do solo para
areas de risco, e os codigos de construcao, de seguranca e de
saude séo aplicados em todas as zonas de desenvolvimento e tipos
de construcao?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricao de Progresso e Resultados:

E obrigatorio por lei, cumprir os regulamentos de uso e ocupacéo do solo em areas
de risco, assim como cumprir com todos os cadigos de construcdo, de seguranca e
de saude. Cabe ao municipio fiscalizar a aplicacédo da lei e tém-o feito ao longo dos
ultimos anos, facto que tem sido reforcado com a dindmica da Campanha Local
Amadora Resiliente.

Documentos de referéncia
> Plano Regional de Ordenamento do Territério - Lisboa (2010)

Quéao fortes séo os regulamentos existentes (planos de uso e
ocupacéao do solo, codigos de construcdao, etc) para apoiar a
reducao de risco de desastres locais?

Nivel de progresso alcancado: 3

Descricéo de Progresso e Resultados:

Deveriam ser feitos mais alguns esfor¢cos para apoiar a redugao de risco de desastre.
A legislacao nacional, apesar de ser bastante clara e exigente do ponto de vista


http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/3b012dcc460023b8be23f7af451e173f

estrutural, muitas vezes esquecesse das especificidades dos municipios e de cobrir
alguns riscos naturais e tecnolégicos a que as infra-estruturas estao sujeitas.

Documentos de referéncia
> Legislacéo Inundacdes (2010)
> Leqgislacao Risco Sismico (2012

Até que ponto o governo local apoia a restauracao, protecao e
gestdo sustentavel dos servicos ambientais?

Nivel de progresso alcancado: 3

Florestas Sim
Zonas costeiras N&ao
Zonas humidas N&ao
Recursos hidricos Sim
Bacias fluviais Sim
Pesca Nao

Descricédo de Progresso e Resultados:

O municipio conta com pouca mancha florestal, mas a que existe esta salvaguarda
pela protecao de entidades privadas. Os recursos hidricos e as bacias fluviais tem
sido alvo de alguma atencao devido ao facto de terem um relacionamento direto com
a ocorréncia de inundac¢des urbanas. O municipio tem criado buffers de protecéo e
dinamizado parques urbanos para diminuir o impato das inundagdes no espaco
urbano.

Link relacionados
> Ambiente Amadora

Quanto que as organizacdes da sociedade civil e os cidadaos
participam na protecéo, restauracao e gestao sustentavel dos
servi¢cos dos ecossistemas?


http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/86613f3df6fe758f230fea0902d9c15c
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/c43ec88d1144d98c9392a4648046d7d6
http://www.cm-amadora.pt/educacao-ambiental

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

O municipio tem um departamento de ambiente, que é parceiro da Campanha
Amadora Resiliente, e que tem implementado um programa de educacao ambiental
nas escolas. Além disso, promove um conjunto de iniciativas ambientais e
sustentaveis,como workshops sobre altera¢ces climaticas, reciclagem, compostagem
e preservagao dos ecossistemas. Todas as iniciativas contam com apoios e
envolvimento de entidades privadas (ValorSul e SMAS), que financiam algumas
atividades, e com um enorme adeséo da comunidade.

Link relacionados
> Projeto Educacdo Ambiental (2013/2014

Quanto o setor privado participa na implantacao de planos de
gestdo ambientais e de ecossistemas em seu municipio?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

O setor privado tem financiado a implementacéo de parques urbanos no municipio,
como sao exemplo disso o Parque Aventura e o Parque Urbano Rio da Costa. Em
grande parte das obras de conservacao e implantacéo de planos de gestao
ambiental, o setor privado comparticipa em mais de 50%.

Documentos de referéncia
> Parque Urbano Rio da Costa (2013
> Parque Urbano Aventura (2013)

Indicador central 4.2
Politicas e planos de desenvolvimento social estdo sendo implantados para reduzir a
vulnerabilidade das populagdes de maior risco.

Qual é a extensédo dos servi¢os financeiros (por exemplo, esquemas
de poupanca e crédito, macro e microsseguro) disponiveis para as
familias vulneraveis ??e marginalizadas instaladas em areas de
risco?


http://www.cm-amadora.pt/educacao-ambiental/606-o-projeto
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/6e8ad22f2de4a390ac6d27f4dd52f5e8
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/0c94f34f6c2f2b4a74c55239313625e1

Nivel de progresso alcancado: 1

Descricéo de Progresso e Resultados:

Os resultados sdo muito poucos nesta matéria e ndo ha sinais de planeamento ou de
medidas para melhorar a situagao.

Até que ponto o micro financiamento, auxilio em dinheiro,
empréstimos facilitados, garantias de empréstimos, etc. estao
disponiveis para que as familias afetadas possam reiniciar os meios
de subsisténcia ap6s desastres?

Nivel de progresso alcancado: 1

Descricdo de Progresso e Resultados:

Os resultados sdo muito poucos nesta matéria e ndo ha sinais de planeamento ou de
medidas para melhorar a situagao.

Indicador central 4.3
Planos e politicas setoriais econdmicas e produtivas foram implantados para reduzir a
vulnerabilidade das atividades econdémicas.

Como os incentivos econdmicos para investir na reducao de risco
de desastres para as familias e empresas (prémios de seguro
reduzidos para as familias, isencdes fiscais para as empresas) sdo
estabelecidos ?

Nivel de progresso alcancado: 1

Descricéo de Progresso e Resultados:

Os resultados sdo muito poucos nesta matéria e ndo ha sinais de planeamento ou de
medidas para melhorar a situagao.



Até que ponto as associacdes empresariais locais, como camaras
de comércio e similares, apoiam empenhos as pequenas empresas
para a continuidade dos negoécios durante e apés os desastres?

Nivel de progresso alcancado: 1

Descricdo de Progresso e Resultados:

Os resultados sdo muito poucos nesta matéria e ndo ha sinais de planeamento ou de
medidas para melhorar a situagao.

Indicador central 4.4
Planejamento e gestado dos assentamentos humanos incorporam elementos de
reducao de risco de desastres, incluindo o cumprimento de cédigos de construcao.

Quéo adequadamente equipamentos publicos criticos e infra-
estruturas localizados em areas de alto risco recebem avaliacdes de
risco paratodos os tipos de ameaca e de seguranca?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

Grande parte dos equipamentos publicos e infra-estruturas criticas estao localizadas
em areas de baixo-médio risco. Tem existido a preocupacao de localizar todas as
instalacdes referidas em areas que nao sejam afetadas por grandes desastres. Além
disso, 0s equipamentos publicos que se localizaram em zonas de risco acrescido,
foram obrigados por lei a implementar medidas preventivas de modo a garantir a
seguranca das instalacdes e dos seus utilizadores.

Quao adequadas séao as medidas que estao sendo tomadas para
proteger instalacdes publicas e de infra-estrutura criticas aos danos
provocados por desastres?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricdo de Progresso e Resultados:



O municipio, através da Campanha Local Amadora Resiliente, tem promovido
medidas de autoprotecdo, nas instalacdes publicas e infra-estruturas criticas. A
Campanha Local Amadora Resiliente, tem dado apoio técnico a todos os
parceiros/stakeholders para melhorarem as suas instalagées no que respeita a
procedimentos de seguranca.

Documentos de referéncia
> Seguranca Contra Incéndios em Edificios (2014)
> Medidas de autoprotecao para instalacées (2013

Indicador central 4.5
Medidas de reducédo de riscos sao integradas nos processos de recuperacao pos-
desastre e de reabilitacao.

Até que ponto as medidas parareducéo de risco de desastres estao
integradas a acfes de recuperacdo pos-desastre e atividades de
reabilitacao (ou seja, reconstruir melhor, subsisténcia de
reabilitacdo )?

Nivel de progresso alcancado: 2

Descricéo de Progresso e Resultados:

Os resultados a este nivel sédo poucos e ha poucos sinais de planeamento ou de
medidas para melhorar a situagao.

Indicador central 4.6
Procedimentos existem para avaliar os impactos de riscos de desastres de grandes
projetos de desenvolvimento, especialmente de infraestrutura.

Até que ponto o governo local ou outros niveis de governo tém
programas especiais para avaliar regularmente escolas, hospitais e
unidades de saude acerca da manutencao, cumprimento dos
codigos de construcao, seguranca geral, riscos relacionados ao
clima, etc?

Nivel de progresso alcancado: 3


http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/e4bf045aa5f32840e8d3aead9df3d955
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/3e3c087258d37f185c2da83ef8904c7d

Escolas Sim

Hospitais / centros de saude Sim

Descricdo de Progresso e Resultados:

Existe um conjunto de legislacdo nacional (Regulamento Juridicio de Seguranca
contra Incéndios em Edficios) que € obrigatdrio todas as infra-estruturas cumprirem. A
legislacao referida pretende garantir a seguranca e a manutencao das escolas,
hospitais e unidades de saude, de forma a reduzir os diversos riscos a que possam
estar expostos. A Campanha Local Amadora Resiliente, juntamente com todos os
parceiros tem promovido a aplicacao desse legislagéo, sugerindo melhoramentos e
alteracfes a algumas infra-estruturas.

Documentos de referéncia
> Decreto Lei - Codigo de Seguranca Geral (2008)
> Portaria - Codigo de Seguranca Geral (2008



http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/226e6ee3032af075c2cc422aa3e91a31
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/df573a8d8f3728debb2e47e890723d90

Prioridade de Acao 5

Reforce a preparacao de desastres para uma resposta eficaz em todos os niveis

Indicador central 5.1

Capacidade diretiva, técnica e institucional forte, e mecanismos de administracéo do
risco de desastres, com uma perspectiva de reducéo de risco de desastres estdo em
andamento.

-- Nao h& questdes relacionadas ao contexto local --

Indicador central 5.2

Planos de preparacao para desastres e planos de contingéncia estdo em vigor em
todos os niveis administrativos, e exercicios regulares de treinamento e simulados
sao realizados para testar e desenvolver programas de resposta a desastres.

Com que regularidade os exercicios simulados séo realizados com a
participacdo de organizacdes governamentais, ndo governamentais,
lideres locais e voluntarios relevantes?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

Os exercicios de evacuacao e os simulacros sao realizados a escala municipal séo
feitos de 3 em 3 anos. No entanto, as diversas organizagdes realizam individualmente
exercicios anuais para testar os seus procedimentos de emergéncia. Por outro lado,
0s agentes de protecao civil (bombeiros, cruz vermelha, policia) organizam diversos
exercicios e treinos durante o ano.

Quéo disponiveis sdo os recursos-chave para uma resposta eficaz,
tais como suprimentos de emergéncia, abrigos de emergéncia, rotas
de abandono dentificadas e planos de contingéncia permanentes?



Nivel de progresso alcancado: 4

Estoques de suprimentos de emergéncia Sim
Abrigos de emergéncia Sim
Rotas seguras de evacuacdao identificadas  Sim

Plano de contingéncia ou plano de Sim
preparacdo da comunidade para
desastres para todos os grandes riscos.

Descricdo de Progresso e Resultados:

Neste momento 0 municipio esta a elaborar o plano municipal de emergéncia e 0s
planos de contingéncia para as ondas de calor e ondas de frio, onde irdo constar
todos os recursos fundamentais numa situacdo de emergéncia. Apesar disso, todos
0s anos é feito um levantamento tatico e operacional, onde o municipio atualiza as
suas bases de dados em relacdo aos meios e recursos de que dispde e 0 seu grau de
prontidao. Estes levantamentos anuais tem sido importantes para perceber as
debilidades existentes do ponto de vista do planeamento de emergéncia.

Documentos de referéncia
> Recursos Protecédo Civil (2014)
> |nventarios Meios (2012

Até que ponto o governo local tem um centro de operacdes de
emergéncia (COE) e / ou um sistema de comunicacéo de
emergéncia?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricdo de Progresso e Resultados:

N&o existe um centro de operacdes de emergéncia permanente. Existe sim, um
centro de comando que se localiza nos Bombeiros Voluntarios da Amadora, que
guando necessario recebe todas as entidades para gerir uma situacéo de
emergéncia. E utilizada a Rede Estratégica da Protecdo Civil ou o sistema de
comunicacao SIRESP para comunicar com todas os agentes de protecao civil e com
as autoridades distritais e nacionais.


http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/7a0ec788ba81090a117d4f8cfb67b132
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/dd80eca11927ffa2b0131bad15de323d

Quao conscientes estao os cidadaos dos planos de abandono ou
exercicios para evacuacdes, qguando necessarios?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricéo de Progresso e Resultados:

A Campanha Local Amadora Resiliente tem promovido a cultura do exercicio e
simulacro de modo a que a populacao esteja consciente de que € necessario estar
sempre preparado. A populacado tem sido permanentemente envolvida nos simulacros
e evacuagoes realizadas em instituicbes e no municipio.

Documentos de referéncia
> Minuta de Seguranca (2013
> Cartdo de Emergéncia Amadora (2014)
> Plano Familiar de Emergéncia (2014

Link relacionados
> Simulacro - Quinta Sao Miguel (2014)
> Sensibilizacédo e Evacuacdo CSPSB (2013)
> Exercicio Terramoto (2011)

Até que ponto o Plano de Contingéncia (ou plano similar) inclui um
esquema para a recuperacao pos-catastrofe e reconstrucao,
incluindo avaliacdo das necessidades de reabilitacdo e meios de
subsisténcia?

Nivel de progresso alcancado: 4

Descricao de Progresso e Resultados:

O plano municipal de emergéncia e os planos de contingéncia elaborados, segundo
orientacdes técnicas nacionais, apresentam diversas indicagdes sobre 0s processos
de recuperacéo, reabilitacdo e meios de subsisténcia. O municipio, tem feito alguns
esforcos, através dos seus parceiros (saude, emergencia, socorro), para avaliar as
necessidades de reabilitacdo caso aconteca um desastre de grandes dimensoes.

Documentos de referéncia
> Plano Municipal de Emergéncia (em revisao) (2014)



http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/34435249b8b3b8e48ea4460075fe0d4a
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/ebf5097a98eeaae991847ed243000e09
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/26e772bb9e53d0063a6d422ba3bfd14c
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.653223048072058.1073741876.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.429967210397644.100715.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.429967970397568.100716.429910600403305&type=3
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/5ffa2452c6917e691736aa1bf8b06b4f

> Plano de Contingéncia para as Ondas de Calor (2013)
> Plano de Contingéncia para as Vagas de Frio (2013

Até que ponto os simulados e exercicios regulares de preparacao
para desastres séo realizados em escolas, hospitais e centros de
saude?

Nivel de progresso alcancado: 4

Escolas Nao

Hospitais / centros de saude Nao

Descricéo de Progresso e Resultados:

Sao efetuados com bastante regularidade exercicios de evacua¢ao assim como
simulacros para testar as infra-estruturas e capacidade de reacao das pessoas. Séao
feitos todos 0s anos exercicios, que grande parte das vezes sdo acompanhados pela
Campanha Local Amadora Resiliente.

Link relacionados
> Exercicio de Preparacédo - Suporte Basico de Vida
> Simulacro Quinta S&o Miguel
> Exercicio de Evacuacao - CSPSB
> Simulacro Amadora
> Exercicio Publico - Terramoto

Indicador central 5.3
Reservas financeiras e mecanismos de contingéncia estdo em vigor para apoiar uma
resposta eficaz e a¢des de recuperacdo quando necessarias.

Até que ponto as instituicdes locais tém acesso as reservas
financeiras para providenciar resposta efetiva a desastres e
recuperacao rapida?

Nivel de progresso alcancado: 3

Descricao de Progresso e Resultados:


http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/bd0314ca0008a89c7a256843bdf13934
http://www.preventionweb.net/applications/hfa/lgsat/pt/filedownloads/download/becebedf1c232fd3fcd44dcd8c0ef821
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.667924789935217.1073741885.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.653223048072058.1073741876.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.484432411617790.1073741825.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.636162199778143.1073741870.429910600403305&type=3
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.429967970397568.100716.429910600403305&type=3

A grande maioria das instituices ndo tem reservas financeiras para providenciar uma
resposta rapida e efetiva a uma situacdo de desastre. Essas questdes estdo
aparentemente salvaguardadas com a existéncia dos seguros multiriscos que cada
instituicdo tem e que pode recorrer em situacao de catastrofe ou desastre.

Link relacionados
> Seguros Multiriscos

Qual o investimento que o governo local faz em recursos e
conhecimentos para ajudar as vitimas de impactos psico-sociais
(psicolbégico, emocional) dos desastres?

Nivel de progresso alcancado: 3

Descricéo de Progresso e Resultados:

As limitacdes financeiras a que o municipio tem estado sujeito, desde 2010, ndo tem
possibilitado um investimento maior em recursos e conhecimentos para ajudar as
vitimas de impactos psico-sociais dos desastres. No entanto, o municipio dispde de
recursos humanos, através da Divisdo de Interven¢éo Social, parceiro da Campanha
Local Amadora Resiliente, com formacao em situacdes de pds-trauma em caso de
desastre.

Indicador central 5.4
Procedimentos existem para trocar informagdes relevantes durante os eventos de
risco e desastres, e para realizar avaliacdes pds-evento.

-- Nao h& questdes relacionadas ao contexto local --


http://www.isp.pt/NR/exeres/F3D22999-81D3-40A3-8A1D-F92B5343DBC8.htm
http://www.tcpdf.org
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