CONTACTOS UTILES EN CASO DE

EMERGENCIAS:

- COMRED Livingston: 7947 0070

- Centro de Salud Livingston Cabecera: 7947 0143

- CONRED lzabal: 53019093
- Bomberos Puerto Barrios: 7948 0122
- Reporte de emergencias CONRED: 1566

/ Coordinadora Municipal para la \

Reduccién de Desastre (COMRED)

Es la entidad encargada en el municipio de
prevenir, responder, mitigar y participar en
la rehabilitacion y reconstruccion de los
dafos producidos por una emergencia o
desastre. En el sistema escalonado de
respuesta de CONRED le corresponde el
nivel municipal, relacionandose
directamente con los niveles superiores
(departamental-CODRED) e inferiores
(local/comunitario-COLRED).

La COMRED de Livingston Este esta integrada
por instituciones publicas y privadas del
municipio.

\Para mayor informacién: www.conred.gob.gy

El proyecto DIPECHO VII “Preparacion a multiamenazas en un
contexto multicultural en el municipio de Livingston, Departamento
de Izabal, Guatemala” - ECHO/DIP/BUD/2010/03018 - implementado
por COOPI y financiado por el Departamento de Ayuda Humanitaria
y Proteccion Civil de la Comision Europea (ECHO), tiene como
objetivo general contribuir a reducir la vulnerabilidad fortaleciendo
las capacidades de respuesta de las comunidades e instituciones del
Sistema CONRED en Izabal.

El municipio de Livingston por su ubicacion geogréfica esta expuesto
a huracanes, inundaciones y terremotos. En afios anteriores, varios
eventos afectaron el municipio causando pérdidas materiales y
humanas.
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ECHO - El departamento de Ayuda Humanitaria y Proteccién Civil de
la Comision Europea es el mayor donante en el mundo para
intervenciones de ayuda humanitaria a las victimas de catastrofes
naturales y conflictos. Ademas, desde el 1998, financia el programa
DIPECHO, con el objetivo de garantizar la preparacion ante desastres
fortaleciendo las capacidades de respuesta.
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COOPERAZIONE
INTERNAZIONALE

COOPI - Cooperacion Internacional es una organizacion no
gubernamental internacional con sede matriz en Italia que actda en
Guatemala desde el afio 1994. Durante los afios 2010-11 implementd
el proyecto DIPECHO VII en el municipio de Livingston.

CONRED | §

CONRED - Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres- es
la entidad encargada en Guatemala de prevenir, mitigar, atender y
participar en la rehabilitacion y reconstruccion de los dafios
provocados por los desastres.

PLAN DE
EMERGENCIA

Livingston - Casco Urbano

“Yo me preparo ante las
emergencias”
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¢QUE HACER EN CASO DE...

Un huracan es un fuerte viento, lluvia abundantes y nubes
tempestosas que se forman en los mares con velocidad de
mads de 119Km por horas.

...TERREMO

Un terremoto es un movimiento fuerte de la
tierra, de corta duracion y gran intensidad,
capaz de destruir viviendas y edificios.

Una inundacion es la crecida del nivel de agua en rios, lagos y
zonas costeras, debido a lluvia intensa en terrenos con
dificultade de absorcién o escurrimiento.

Sistema de Alerta Temprana por Huracanes en el Atlantico SATHA = iMantenga la calma!
. o . | SITUACION NORMAL || EVENTO A72 HRS ” EVENTO A 36 HRS " EVENTO A 24 HRS | - COléquese debajo de mesas robustas, marco de puertas
=  jMantenga la calma y siga las indicaciones de la COMRED! = . - P o ala par de columnas.
=  Evacue a un albergue si escucha la alarma (campanas de la g e {% {°§ = Aléjese de ventanas de vidrio, objetos pesados, postes o

iglesia catdlica) y/o si corre peligro.
= Aléjese de postes y cables electricos.
®" No atraviese rios crecidos, torrentes o lugares inundados.
= No mueva heridos excepto que sepa sobre primeros auxilios.

I S {e Jo
I = = = cables eléctricos.

- = Dirijase a la salida mas cercana con calma. iNo corral!
= Preste ayuda a los heridos si tiene conocimientos sobre
primeros auxilios.

=  Evite consumir agua que haya tenido contacto con la
inundacion.

= Cuando evacue lleve con usted su mochila de emergencia

ALBERGUES v ZONAS SEGURAS EN
LIVINGSTON

En _caso de huracanes e inundaciones: Gimnasio
Municipal, Polideportivo (drea de Canchas de
Basquetbol), Iglesia Catdlica, Iglesias Evangélicas
(ubicadas en areas altas), Hoteles clasificados como
seguros y Escuelas (Ultima opcidn para habilitar como
albergues).

En caso de sismos: Campo de Futbol del Barrio Creek-
ChinO, Campo de Futbol del Barrio La Loma, Campo de
Futbol de la Escuela de Varones y Campo de Futbol
polideportivo.

Alerta Words MNera dnaila  Aleria imaraniada Alerta Reja

En la Capitania de Puerto del casco urbano de Livingston
hay una base del “Sistema de Alerta Temprana ante
Huracanes en el Atlantico”: esta se compone de un Radio
VHF y un mastil con luces estroboscdpicas y banderolas.
Las diferentes combinaciones de luces y banderolas nos
avisan cuando se acerca un huracéan.

Siga las indicaciones de la COMRED

Reporte a la COMRED dafios a estructuras.

Siga la ruta de evaucacion para ir a lugares seguros.
Manténgase informado por medio de radios o television.
Cuando evacue lleve con usted su mochila de emergencia

..un botiquin (coloque lo basico: jabdn, gasas,

iMantenga la calma y siga las indicaciones de la COMRED!
Evacue a un albergue si escucha la alarma (campanas de la
iglesia catdlica) y/o si corre peligro.

termémetro, algodén, vendas, cremas para las
quemaduras y pastillas para la fiebre), una linterna con
pilas ( no guardar el aparato con las baterias puestas),

Busque refugio en zonas altas y protegidas.
Manténgase informado por medio de radios y television.

Revise que su casa no tenga dafios e informe a la COMRED.

Reporte inmediatamente sobre los heridos.
Cuando evacue lleve con usted su mochila de emergencia

iPREPARE SU MOCHILA DE EMERGENCIAL...
¢QUE CONTIENE?

una radio AM/FM vy sus pilas, agua para 72 horas,
alimentos para tres dias con fechas de vencimiento
dentro de tres o cuatro anos, silbato, velas, encendedor,
cuchilla, pastillas purificadoras de agua, una cuerda de
cinco metros, guantes de seguridad, alicate.




SIMBOLOGIA

COMRED
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