AREA

CURSO

HORARIO

CONTENIDOS

1. Introduccion

1.1. Presentacién del Programa

01JULIO 1430 a 1600

Alinear a las expectativas de los participantes con los objetivos del
programa.

2. Conceptos
basicos y
fundamentos

2.1. Modelo de Gestién de
Riesgo: emergencias, desastres
y catdstrofes.

01JULIO 1620 a 1750

Accidentabilidad Mdgica

Amenazas y Vulnerabilidades

Gestidn de Riesgo

Glosario y Caracteristicas de los eventos (Richter, Mercalli, Aluvidn, ...).

2.2. Comportamiento Humano
en Emergencias.

01JULIO 1820 a 1950

Historia, Fundamentos y Herramientas del Antes, Durante y Después.
Modelo cubico de intervencion.

2.3. Panordmica de los
desastres y catastrofes en el
mundo.

08 JULIO 1430 a 1600

Tendencia mundial de los desastres y su evolucion histérica.

2.4. Panoramica de Medicina de
Desastres

08 JULIO 1620 a 1750

2.4.1. Introduccidn a la Medicina de desastres. Triage, PMA, ...

08 JULIO 1820 a 1950

2.4.2. Principios basicos SM en Desastres: legales, bioéticas y técnicos.

15 JULIO 1430 a 1950

2.4.3. Fundamentos clinicos y neurobiolégicos del trauma

22 JULIO 1430 a 1750

2.4.4. Fundamentos psicosociales del trauma: Modelos psicodinamicos,
cognitivo-conductuales y sistémicos

2.5. Epidemiologia de Salud
Mental en Desastres

22 JULIO 1820 a 1950

Epidemiologia del trauma individual y colectivo

2.6. Toma de Decisiones en
Medicina

29JULIO 1430 a 1600

Medicina Basada en la Evidencia
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3. Intervencion
Psicosocial

3.2. Introduccién a la 29 JULIO Cambio en modelo de atencioén.
Intervencién Psicosocial en 1620 a 1750 Modelo de Intervencidn Psicosocial en Desastres (Figueroa, Marin y
Desastres Gonzalez). Modelo cuibico de prevencidn, intervencion y recuperacion
psicosocial en emergencias, desastres y catdstrofes.
3.3. Modelo de Apoyo 29 JULIO Nivel I: Difusion.
Psicosocial (1) 1820 a 1950
3.4. Modelo de Apoyo 05 AGOSTO 3.4.1. Nivel II: Primeros Auxilios Psicolégicos. Distribucién alimentos.
Psicosocial (I1) 1430 a 1950
12 AGOSTO 3.4.2. Habilidades requeridas para entregar una ayuda adecuada
1430 a 1600
3.6. Modelo de Apoyo 12 AGOSTO Nivel IV: Manejo Psiquidtrico General. Psicoterapias centradas en el trauma e
Psicosocial (IV) 1620 a 1950 intervencién en crisis. EMDR y TCC-CT
(Trueque horario con 3.5)
3.5. Modelo de Apoyo 19 AGOSTO 3.5.1. Nivel lll: Apoyo Médico General
Psicosocial (IIl) 1430 a 1600
(Trueque horario con 3.6) 19 AGOSTO 3.5.2. Farmacologia psiquidtrica basica para no médicos. Farmacos a usar en
1620a 1750 emergencias, desastres y catastrofes.
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3.7. Modelo de Apoyo 19 AGOSTO 3.7.1. Nivel V: Terapias farmacoldgicas experimentales en el tratamiento del
Psicosocial (V) 1820 a 1950 TEPT.
26 AGOSTO 3.7.2. Psicoterapias experimentales en el tratamiento del TEPT.
1430 a 1600
3.8. Intervenciones especificas 26 AGOSTO 3.8.1. Duelo individual, notificacidn de muerte, reconocimiento de objetos
1620 a 1950
02 SEPTIEMBRE 3.8.2. Paciente suicida
1430 a 1600
02 SEPTIEMBRE 3.8.3. Muertes colectivas, medicina y procedimientos forenses
1620 a 1750
02 SEPTIEMBRE 3.8.4. Resiliencia en Desastres
1820 a 1950
3.9. Estrategias de Evaluacion e 09 SEPTIEMBRE 3.9.1. Métodos de monitoreo in situ de salud mental. Test para evaluar
Investigacidn 1430 a 1600 consecuencias psicoldgicas de los desastres: DTS, PCL, CAPS, ...
09 SEPTIEMBRE 3.9.2. Taller de aplicacién de Test
1620 a 1750
09 SEPTIEMBRE 3.9.3. Estrategias metodoldgicas para la sistematizacion de experiencias y/o
1820 a 1950 investigacion en contextos de desastres
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4. Poblaciones
Especiales

EVALUACION ACADEMICA y
REVISION. TUTORIA
TRABAJO FINAL.

23 SEPTIEMBRE
1430 a 1600

MODULO 1AL3

4.1. Poblaciones Especiales:
Intervinientes

23 SEPTIEMBRE
1620 a 1750

Definicidn intervinientes
Programas de preparacion y recuperacion.

4.2. Poblaciones Especiales:

23 SEPTIEMBRE

Intervencion con nifos y adolescentes. Estrategias practicas de

Nifios y Adolescentes 1820 a 1950 intervencion. PAP para nifos.
4.3. Poblaciones especiales: | 30 SEPTIEMBRE Definicion conceptual: extranjeros, inmigrantes, desplazados y
extranjeros, inmigrantes, 1430 a 1600 refugiados. Consideraciones generales e intervenciones especificas.

desplazados y refugiados.

4.4. Poblaciones especiales:
ancianos

30 SEPTIEMBRE
1620 a 1750

Consideraciones generales e intervenciones especificas.

4.5. Poblaciones especiales:

30 SEPTIEMBRE

Enfermedades crdénicas fisicas y enfermedades crénicas en Salud

enfermos crénicos 1820 a 1950 Mental.
4.6. Poblaciones especiales: | 07 OCTUBRE Intervencion psicosocial con poblacién discapacitada: sordos, ciego,
discapacitados 1430 a 1600 mudos, mental, ...
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5. Comunidad y 5.1. Fendmenos de masasy | 07 OCTUBRE Fendmenos de masas, comportamientos sociales. Organizaciones
Desastres comunidad en desastres: La | 1620 a 1750 sociales y organizacion social en desastres.
mirada de la sociologia.
5.2. Panoramica, 07 OCTUBRE Tipos de voluntariado, naturaleza de las actividades a asignar, sistema
Planificacidn y Gestién del 1820 a 1950 de gestion de voluntarios.
voluntariado
5.3. Manejo de la 14 OCTUBRE 5.3.1. Caracteristicas y funcionamiento de los medios de comunicacion
informacién y los medios de | 1430 a 1600 social. Los medios de comunicacién en desastres.
prensa. 14 OCTUBRE 5.3.2. Taller Voceria y Manejo de Medios
1620a 1750
6. Legal 6.1. Sistemas de Proteccion | 14 OCTUBRE Evolucidn de los Sistemas de Proteccién Civil: EEUU y Europa
Civil 1820 a 1950
6.2. Derecho Internacional 21 OCTUBRE Normativa internacional (vinculante y no vinculante) relacionada con
Humanitario 1430 a 1600 desastres. Principios de injerencia humanitaria. Visa humanitaria.
6.3. Normativa Chilena 21 OCTUBRE Principios de actuacion
relacionada con 1620 a 1950 Marco regulatorio
Emergencias y Desastres Estados de excepcién constitucional
Zona de catdstrofe
Ley de calamidad publica y responsabilidades. Simulacién.
6.4. Sistema Nacional de 28 OCTUBRE Caracteristicas del actual sistema de Proteccion Civil Chileno
Proteccidn Civil 1430 a 1600
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7. Recursos y
Agencias
Nacionales

7.1. Organismos Chilenos de | 28 OCTUBRE Basicos y

Proteccidn Civil 1620a 1750 Complementarios. Naturaleza, caracteristicas y organizacion.
7.2. Servicios de Atencion 28 OCTUBRE Caracteristicas, organizacion, servicios disponibles por region,
Pre-Hospitalaria (SAMU) 1820 a 1950 capacidades.

EVALUACION y REVISION. 04 NOVIEMBRE MODULO 4 AL 6

TUTORIA TRABAJO FINAL. 1430 a 1600

7.3. Servicios de Rescate, 04 NOVIEMBRE Caracteristicas, organizacion, servicios disponibles por region,
Salvamento y Guardia de 1620a 1750 capacidades.

Propiedades (Bomberos).

7.4. Servicios de Orden y
Seguridad: Carabineros,
Investigaciones y FFAA.

04 NOVIEMBRE
1820 a 1950

7.4.1. Carabineros: programas de atencién ante desastres.
Caracteristicas, organizacion, organigrama, servicios disponibles por
regidn, capacidades.

11 NOVIEMBRE
1430 a 1600

7.4.2. Investigaciones: programas de atencidn ante desastres.
Caracteristicas, organizacion, organigrama, servicios disponibles por
regidn, capacidades.

11 NOVIEMBRE
1620a1750

7.4.3. Ejército: programas de atencidon ante desastres. Caracteristicas,
organizacion, servicios disponibles por regién, capacidades.

11 NOVIEMBRE
1820 a 1950

7.4.4. FACH: programas de atencién ante desastres. Caracteristicas,
organizacion, servicios disponibles por regién, capacidades.

18 NOVIEMBRE
1430 a 1600

7.4.5. Armada: programas de atencién ante desastres. Caracteristicas,
organizacion, servicios disponibles por regién, capacidades.
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8. Soporte 8.1. Seguridad médica 18 NOVIEMBRE Medicina tropical, riesgos y cuidados. Potabilizacién de agua 'y
Logistico 1620 a 1750 alimentos.
8.2. Seguridad psicolégica 18 NOVIEMBRE Seguridad Psicoldgica (autocuidado)
1820 a 1950
8.3. Logistica, Operaciones 25 NOVIEMBRE 8.3.1. Comunicaciones
de campo y Coordinacién 1430a 1750 Seguridad: alimentaria, sanitaria, social, climatica (para equipo y
civico militar ante desastres. afectado). Operacion y gestién de misiones. Caracteristicas
organizacionales, actividades y relacién interinstitucional.
25 NOVIEMBRE 8.3.2. Taller: alimentacidn, vestimenta, equipo personal y grupal.
1820 a 1950
02 DICIEMBRE 8.3.3. Comunicaciones en Desastres
1430 a 1600
ENTREGA TRABAJO FINAL 02 DICIEMBRE
8.5. Hospitales de campafia, | 02 DICIEMBRE Tipos, capacidades y caracteristicas.
ERSAM, PMA, PAME y su 1620 a 1750
funcionamiento.
9. Agencias 9.1. Agencias 02 DICIEMBRE Sistema de Naciones Unidas. Origen, historia, organizacion,
Internacionales Internacionales de Ayuda 1820 a 1950 organismos, organigrama, atribuciones, responsabilidades en
Humanitaria desastres.
9.2. Caracteristicas del 16 DICIEMBRE Proyecto ESFERA. Mapa de ONG Humanitarias. Taller de busqueda de
mundo humanitario 1430 a 1600 empleo
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10. Estudio de
Casos

10.1. Operacion Psicosocial | 16 DICIEMBRE Simulacién: Operacién de Salud Mental en Intervinientes.
con Intervinientes: Tocopilla | 1620 a 1750

y Chiguayante.

10.2. Operacion Psicosocial | 16 DICIEMBRE Simulaciéon: OPM

Maule 1820 a 1950

10.3. Programa de
Intervencién Psicosocial
después del terremoto de
HAITI

06 ENERO 2012
1430 a 1600

Experiencia HAITI

10.4. Intervencién después
del terremoto y tsunami de
SriLanka

06 ENERO 2012
1620 a 1750

Seguridad sanitaria y medicina tropical aplicada.

10.5. El apoyo psicosocial a

06 ENERO 2012

Sistemas, tipos, caracteristicas, estrategias y experiencias. Seguimiento y

través del teléfono 1820 a 1950 “urgencia subjetiva”.

EVALUACION y REVISION. 13 ENERO 2012 MODULOS7AL10Y

DEVOLUCION TRABAJO 1430 a 1600 EVALUACIONES DE RECUPERACION
FINAL.

10.6. Intervencion
Psicosocial en accidentes en
Medios de Transporte
Masivo.

13 ENERO 2012
1620a1750

Simulacién: Desastre aéreo Spanair

10.7. El impacto del
terrorismo en la salud
mental.

13 ENERO 2012
1820 a 1950

Simulacion: Atentado Atocha 11M
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11. Pasos Practicos

11.1. Paso practico

SABADO 05 NOVIEMBRE

Puesto Mando Control, Sistemas, procedimientos y capacidades.

Instituciones 0900 A 1400HRS.
11.2. Paso practico ERSAM SABADO 03 DICIEMBRE Hospital de campafia
0900 A 1300HRS.
11.3. Ejercicio Integrativo SABADO 14 ENERO 2012 | Simulacién Final.
de Aplicacién: simulacién. 0900 A 1530HRS. Incluye almuerzo de cierre de programa

Trabajo Final

ENTREGA TRABAJO FINAL

VIERNES 02 DICIEMBRE

Trabajo monografico que profundiza en un area de las revisadas
en el programa.
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